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昭和女子大学
留学生向け大学案内



昭和女子大学学長

坂東　眞理子

昭和女子大学は 1920 年に設立され「世の光となろう」

という校訓を掲げ、社会を支える女性を育ててきました。

現在も夢を実現する力をもつ、グローバルに通用する女性

人材を育成しており、ボストンキャンパスに加え、上海、

ソウルへ多くの学生が留学しています。世田谷キャンパス

では英語で履修できる専門科目、日本語補習の充実、そし

て日本の社会・文化を体験できるプログラムや学寮を整備

し、留学生の方の学習を支援しようと努めています。

学長あいさつ



～変わっていく昭和女子大学～

昭和女子大学は、2012 年度文部科学省

「グローバル人材育成推進事業」に採択

されました。

今後4年間にわたって、英語学習カリキュ

ラムと留学プログラムが充実します。

留学生の皆さんにとっても、これまで以

上に勉強しやすいグローバルな大学へと

進化します。
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人間文化学部
Faculty of Humanities 
and Culture

日本及び海外諸地域の言語文化・歴史・文学を学
ぶことにより、豊かな人間性と専門知識を養いま
す。英語コミュニケーション学科はボストン留学
が必修、国際学科は選択言語によりボストン、上
海、ソウル
への留学が
必修となっ
ています。

学部・学科紹介
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⃝	日本語日本文学科
	 Department of Japanese Language and Literature
	 学びのポイント：日本語学　日本文学　日本語教育

⃝	歴史文化学科
	 Department of History and Culture
	 学びのポイント：	歴史　美術 ･伝統文化　地域と民族文化　
	 	 考古文化財

⃝	英語コミュニケーション学科
	 Department of English Language and Communication
	 学びのポイント：	英米文学 ･文化　英語研究　英語教育　
	 	 メディアコミュニケーション　
	 	 ビジネスコミュニケーション

⃝	国際学科
	 Department of International Studies
	 学びのポイント：	英語 +1　国際社会　日本社会　
	 	 国際貢献 ･グローバルキャリア



人間社会学部
Faculty of Human and Social 
Sciences

常に変化する人間の心、将来を担う子供の教
育、そして現在最も求められる福祉。グロー
バルな視点で洞察力と行動力を持ち、豊かな
人間性を身につけ、社会に貢献する女性の育
成を目指し
ています。
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⃝	心理学科
	 Department of Psychology
	 学びのポイント：臨床心理学　社会心理学　発達心理学　認知心理学

⃝	福祉社会学科
	 Department of Welfare Society
	 学びのポイント：ソーシャルワーク　福祉キャリア　子ども家庭支援　

⃝	現代教養学科
	 Department of Contemporary Liberal Arts
	 学びのポイント：	ソーシャルスタディーズ　
	 	 メディアスタディーズ　
	 	 グローバルスタディーズ

⃝	初等教育学科
	 Department of Elementary Education
	 学びのポイント：	児童教育　
	 	 幼児教育

学部・学科紹介



生活科学部
Faculty of Human Life and 
Environmental Sciences

私たちの生活を取り巻く環境をデザインす
る、食を通して人々の健康と美しさをサポー
トする、科学的な根拠をふまえながらあら
ゆる側面から私たちの生活をマネージメン
トする力を養います。
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⃝	環境デザイン学科
	 Department of Human Environmental Science and Design
	 学びのポイント：	デザインプロデュース　建築 ･インテリアデザイン　
	 	 プロダクトデザイン　服飾デザインマネジメント

⃝	健康デザイン学科
	 Department of Human Health and Design
	 学びのポイント：感覚　運動　食科学

⃝	管理栄養学科
	 Department of Food Science and Nutrition
	 学びのポイント：食品　栄養　臨床栄養

学部・学科紹介



グローバル
ビジネス学部
Faculty of Global Business

経済社会の改革、ライフスタイルの大きな変
化にともない、ビジネス界での女性の活躍が、
日本においても、より一層活発になろうとし
ています。ビジネスパーソンとしてのスキル･
知識と同時に、人間としての信頼性を身につ
け、女性の時代に現代ビジネス界を担うこと
のできるグローバル人材を育成します。学生
全員が2年次にはボストンへ留学、ビジネス
英語を学びます。また、企業と協働のプロジェ
クトで実践力を養います。イキイキと活躍し
たい、グローバルな仕事がしたい、そんなあ
なたの夢を実現する、新しいスタイルの学び
がここにあります。
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⃝	ビジネスデザイン学科
	 Department of Business Design
	 学びのポイント：	グローバルビジネス　ビジネスマインド　
	 	 実践プロジェクト　ビジネス英語 

学部・学科紹介



昭和女子大学大学院は、文化系と生活科学
系を軸とした高度な学術研究者と専門職業
人を育成しています。

⃝	文学研究科
人類が創造した「ことば」と「文字」で象られた世界を学術的に探求、
自らの分野で国際的に活躍し、貢献のできる教養人の育成を目指してい
ます。

＊	博士前期課程 ＊	博士後期課程
日本文学専攻
英米文学専攻
言語教育・コミュニケーション専攻
日本語教育講座／英語教育講座

文学言語学専攻
日本語日本文学領域／英語英米文学
領域／言語教育学研究領域（日本語
教育講座 ･英語教育講座）

⃝	生活機構研究科
ライフスタイルの多様化が進む現代社会で、より良い生活のあり方を探
究します。

＊	修士課程
生活文化研究専攻
心理学専攻
臨床心理学講座／心理学講座

福祉社会研究専攻
人間教育学専攻

環境デザイン研究専攻
建築環境系研究コース／プロダクト系
研究コース／衣環境系研究コース／
デザイン企画研究コース

生活科学研究専攻
食 ･栄養コース／実践栄養コース

＊	博士後期課程
生活機構学専攻
生活文化研究領域／人間社会研究領域／生活科学研究領域

大学院紹介
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⃝	大学院附属研究機関
学生たちの研究活動を支援するとともに、独創的な学術活動を展開して新たな研究成果を発
表するなど、多方面で高い評価を受けております。
●	近代文化研究所
日本の近代文化について、文学を含め、衣食住の視点から総合的・学際的に研究しています。

●	女性文化研究所
本学建学の基盤ともいうべき「女性文化」の今日的な意義を学際的に探求しています。

●	国際文化研究所
他大学、文化庁などの各省庁、技術者団体、研究機関との連携により、国際的な文化協力活動を推進
しています。

●	生活心理研究所
大学院の心理学専攻、大学の心理学科と連携し、心理学全般にわたる幅広い研究活動を行っています。
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大学院紹介



昭和女子大学では留学生が学業に専念し、
快適な学生生活をおくり社会に羽ばたいて
いけるよう、様々なサポート体制を整えて
います。

留学生サポート
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⃝	学業 ･生活支援制度
・	国際交流センター　
外国人留学生の学生生活支援を行います。在留手続き、生活相談、情
報の提供など、気軽にご相談ください。

・	クラスアドバイザー
全学生がクラスやゼミに所属します。各クラスのクラスアドバイザー
が、履修・学生生活・進路・友人関係などについてサポートします。

・	日本語学習
留学生を対象とした「日本語」科目があり、日本語を書く、新聞記事
を読む、発音練習をするなど基本的な授業から、レポートの書き方、
ビジネス日本語まで幅広く学ぶことができます。日本語スキル授業で
は日本語チューターが留学生をサポート、全ての留学生の日本語能力
の向上に努めています。

・	英語学習
グローバル社会で求められる実践的な英語力を身につける英語学習カ
リキュラム・留学プログラムが充実。プレイスメントテストの実施、
英語学習アドバイザーのサポート、英語による専門科目の履修などを
通して、英語力アップを目指します。

h t t p : / / c i e . swu . a c . j p /



9

・	ライティング・サポートセンター
授業のレポートや論文、就職時の履歴書、エントリーシートなどの文
章の書き方に関して相談に応じています。

⃝	学費支援制度
・	私費外国人留学生授業料減免措置
年間授業料の 30%を限度として、減免する措置があります。

・	奨学金
「日本学生支援機構奨学金」のほか、「人見記念奨学金」「成績優秀者奨
学金」など、独自の奨学金制度を設けています。
現在留学生の約 60%の方が何らかの奨学金を受給しています。

⃝	科目等履修生制度
本学大学院や大学学部への進学希望者のために科目等履修生制度があり
ます。期間は半年または 1年です。入学試験を受ける前に準備期間が必
要な方はこの制度をご利用ください。

留学生サポート
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人間文化学部　
日本語日本文学科 2年

コン　スジョン

留学生の声
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　大学院では授業の他、
先生の元で様々なお手伝
いをし、貴重な経験を積
んでいます。研究の他に、
日本の社会経験とお小遣
いのためにアルバイトも
していて、現在の日本を
肌で感じることができる
充実した生活を送ってい
ます。

大学院　
生活機構研究科
環境デザイン研究専攻
修士 2年
　
チャン　ジェウリン

　私は以前から日本文学
が好きで、よしもとばな
なさんの本を翻訳してみ
たいという目的を持って
この大学に編入しまし
た。昭和女子大学は、誰
でも明確な目標があれ
ば、その目標を達成でき
るようにサポートしてく
れる大学です。
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　昭和女子大学の先生や、国際交流センターの人たちは優しくて、よく助け
てくださいます。日本人の友達もできやすい環境で、普段は一緒に勉強した
り、食事をとったりします。休みの日には、友人と一緒に映画館や、美術館
に行きます。とても仲が良くて、勉強のことも、日本の文化も教えてくれます。

生活科学部　
環境デザイン学科 1年
　

陳　妍

留学生の声

陳さんの 1日の
スケジュールの一例

8：05 家を出る
9：00 ～ 10：30 製図基礎
10：40 ～ 12：10 製図基礎
12：10 ～ 13：10 友達と学生食堂ソフィアでお昼ご飯
13：10 ～ 14：40 日本語総合C（留学生向け）
15：00 ～ 19：30 宿題や課題をやる

19：30 家に帰る

陳さんの 1ヶ月の収支の一例

■	家賃：7万円（通学時間 50分）

■	アルバイト代：6万円／月

■	奨学金：2万円／月

■	支出：交際費、食費、交通費、テキスト代等



国際交流

昭和女子大学では現在、8カ国、10 大学と
の間で協定を締結しています。
日本語初心者の方でも参加でき、英語を使っ
て日本を学ぶなど様々なプログラムをご用
意しています。
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⃝	協定校
中国：上海交通大学
韓国：ソウル女子大学、漢陽女子大学、西江大学
ベトナム：ベトナム国家大学ハノイ
カンボジア：プノンペン王立大学
デンマーク：UCC大学
オーストラリア：クイーンズランド大学
ポーランド：ワルシャワ大学
カナダ：ロイヤルローズ大学

⃝	短期プログラム
夏季休暇などを利用した留学生短期受入れプログラム。日本語初心者の方
でも参加できます。日本文化体験、フィールドトリップ、英語を使って日
本を学ぶ講義など、日本を肌で感じることができるプログラムです。プロ
グラムの最後には、各国の留学生と昭和女子大学の学生が一緒に共同学習
を行う「多文化協働プロジェクト」が実施されます。

⃝	学内留学生交流会
毎年 4・10・1月には留学生交流会を実施。新入生歓迎会や卒業生の送別
会などを兼ねて、留学生・日本人学生・教職員が多数参加します。留学生
同士で生活や授業についての情報交換をしたり、先輩や先生方に学習や就
職についての相談もできますので、毎回多くの留学生が参加しています。
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International Campus Boston 昭和ボストン

昭和ボストン（Showa Boston Institute for Language and Culture）は、昭和女子大学が他に先駆けて、世界
有数の学園都市アメリカ ボストンに開設した海外キャンパスです。学園の英語教育、国際交流の拠点として、
世田谷キャンパスと連携した英語カリキュラムを実践しています。
留学生の皆さんも英語コミュニケーション学科・国際学科・ビジネスデザイン学科に入学した場合は、海外留
学が必修プログラムとなっています。3学科以外の学生にも、春期 / 秋期 15 週間ボストンプログラム（半年間）、
ボストンサマーセッション（1か月）、ボストン日本文化プログラム（2週間）が用意され、すべての学生に昭
和ボストンで学ぶチャンスがあります。英語スキルに加え、アメリカ文化やアメリカ社会の体験を通して、ア
メリカから見た日本を学ぶことができます。そして、ボストン留学をステップにして、海外の様々な大学への
留学へとつながります。
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詳しくは　www.showaboston.org



⃝	私費外国人留学生一般入学試験案内
本学の入学試験は出願から試験まで全て日本で行われ、試験問題も日本
語のみで出題。受験資格として、「日本留学試験」受験者、もしくは「日
本語能力試験」N2以上が必要。

⃝	選考方法
出願書類、筆記試験、面接によって総合的に合否を判定する。

⃝	入試までの流れ
渡日
半年～ 1年 ■ 日本語学習教育機関

《一般試験日程（10月期）》 《一般試験日程（2月期）》
10月

11 月

4月

出願
試験
合格発表
入学手続き
入学

1月
2月

4月

出願
試験
合格発表
入学手続き
入学

大学入試
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その他、編入学試験も実施しています。
出願資格等、詳しくはホームページを確認して下さい。
（昭和女子大学トップ → 受験生の方へ → 大学入学案内）
募集要項（日本語版）PDFもホームページでご覧いただけます。



⃝	外国人留学生大学院入学試験案内
受験資格として「日本語能力試験」N1が必要。

⃝	選考方法
出願書類、筆記試験、口述試験によって総合的に合否を判定する。

⃝	入試までの流れ
≪ 7月期入試≫ ≪ 2月期入試≫

5月

6月
7月

10 月
11 月

4月

個別入学資格審査
（必要な場合のみ）
出願
入試
合格発表
入学手続き　
入学金納入
入学（後期入学希望者）
入学金以外の学納金・
書類手続き
入学式

11月

1月

2月

4月

個別入学資格審査
（必要な場合のみ）

出願

入試

合格発表

入学手続き

入学式

大学院入試
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詳しくはホームページをご確認下さい。
（昭和女子大学トップ→受験生の方へ → 大学院入学案内）
その他、本学では昭和女子大学を知る、相談できるイベントとして進学相談会や
オープンキャンパスなど様々な形の入学希望者向けイベントを用意しております。
詳しくはホームページをご確認下さい。
（昭和女子大学トップ → 受験生の方へ →大学入学案内）
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データ
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⃝	国別留学生数
中国 28
韓国 20
台湾 1
ベトナム 3
モンゴル 1
英国 1
カンボジア 1
ネパール 1
計 56

⃝	学部
人間文化学部 2,065 名	（33 名）
人間社会学部 1,533 名	（  8 名）
生活科学部 1,399 名	（  1 名）
学部 計 4,997 名	（42 名）

⃝	大学院
文学研究科 36名	 （  8 名）
生活機構研究科 118 名	 （  6 名）
大学院 計 154 名	 （14 名）

2012 年 10 月 31 日現在
（　）内　留学生数
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日本語日本文学科　教授
国際交流センター長　

西川　寿美

　日本には多くの女子大学が存在します。その多くは、設立当初から女性のための専門的教育を目標として掲げ
た歴史と伝統のある教育機関です。昭和女子大学の前身である「日本女子高等学院」は 1920 年に設立されました。
そこには、第一次世界大戦で多くの人々が不幸な状況にある中、「自己の進路を見失わない女性」「世のために自
己の力を役立てようとする女性」を育てたいという創立者の願いが込められていました。昭和女子大学は、その
後一貫してこの伝統を守り、まもなく創立 100 周年を迎えます。
　女子だけの大学というと、従順な「良妻賢母」を育てる大学と思われがちですが、実際には学生組織はすべて
女子学生により運営されますので、共学の大学より女性が活躍する機会はむしろ多く、社会で求められる企画力
やリーダーシップを育むことができます。女性の特性を活かし伝統を守りながら、新しい時流にも敏感に反応で
きるしなやかさをもった人材を育成することが本学の女子教育の目標です。

日本の女子教育



昭和女子大学は日本の首都、東京の中心部
にあります。多くの若者が集う街、渋谷か
ら電車で 2駅目 ( 約 5分 ) の「三軒茶屋」駅
下車、徒歩 7分という交通便利な場所です。

キャンパスロケーション

昭和女子大学は日本の首都、東京の中心部
にあります。多くの若者が集う街、渋谷か
ら電車で 2 駅目（約 5 分）の「三軒茶屋」
駅下車、徒歩7分という交通便利な場所です。
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キャンパスロケーション

東 京

埼 玉

千 葉
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成田空港

羽田空港

横浜

東 京 湾

東京
浜松町
品川

新宿
渋谷

三軒茶屋

昭和女子大学
（国際交流センター）
住所：	〒 154-8533 
	 東京都世田谷区太子堂 1-7-57
Tel：	 03-3411-5249　
Fax：	 03-3411-6973
URL：	http://swu.ac.jp/

成田空港 → 渋谷 90分	（電車）
羽田空港 → 渋谷 30分	（電車）
渋谷 → 三軒茶屋 5分	（地下鉄）
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